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1. Пояснительная записка. 

 

Образовательная программа дополнительного образования создана для системной и 

качественной реализации дополнительного образования в БОУ «Школа №89». В Программе 

отражены цели и задачи, направленные на развитие системы дополнительного образования 

в школе, а также средства и механизмы, обеспечивающие их практическую реализацию. 

Конечным результатом реализации программы должна стать вариативная система 

дополнительного образования, которая будет создавать условия для свободного развития 

личности каждого ученика школы. 

Согласно Федеральному закону Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.  

 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" существует отдельный вид 

образования – дополнительное. Оно направлено на формирование и развитие творческих 

способностей детей и взрослых, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирование 

культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на 

организацию их свободного времени.  

Дополнительное образование ориентировано на удовлетворение индивидуально-

групповых потребностей, которые объективно не могут быть учтены при организации 

общего образования. В дополнительном образовании образование рассматривается не 

просто как «подготовка к жизни» или освоение основ профессии, а как непрерывный 

процесс саморазвития, самосовершенствования, увлекательного и радостного потребления 

интеллектуальных ресурсов. В дополнительном образовании подрастающее поколение 

учится мечтать, проектировать, планировать, преобразовывать свою жизнь и окружающую 

действительность, стремясь в своей творческой деятельности к совершенству и гармонии. 

Такое образование основывается на свободе мысли и действия, творчестве, партнѐрстве, 

уважении достоинства каждой личности. Это становится возможным, поскольку в 

сравнении с институтом общего образования институт дополнительного образования 

обладает следующими особенностями: 

- участие в дополнительном образовании на основе добровольного выбора детей (семьи) в 

соответствии с их интересами, склонностями и системой ценностей; 

- возможность выбора программы, режима ее освоения, смены программ. 

В дополнительном образовании обеспечивается более тесная, чем в основном, связь с 

практикой, имеются благоприятные возможности для приобретения социального опыта, 

разнообразия выбора (с правом на пробы и ошибки), профессиональной ориентации. 

В системе дополнительного образования познавательная активность обучающихся 

всегда выходит за рамки собственно образовательной среды. 

В творческой среде дополнительного образования, обеспечивающей возможности 

для раскрытия и эффективного развития способностей, формируется творческая социально 

зрелая и активная личность. 

Дополнительное образование является важным фактором повышения социальной 

стабильности и справедливости в обществе, создавая условия для успешности каждого 

ребенка, независимо от места жительства и социально- экономического статуса семьи. 

Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс воспитания, развития и 

обучения посредством реализации дополнительных образовательных программ, оказания 

дополнительных образовательных услуг и информационно-образовательной деятельности 

как дополнение к основному базовому образованию, а также развитие умений и навыков 

самопознания, саморегуляции, самосовершенствования. 

 

2. Актуальность Программы 
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В условиях дополнительного образования дети могут развивать свой творческий 

потенциал, навыки адаптации к современному обществу и получают возможность 

полноценной организации свободного времени. 

Школьное дополнительное образование оказывает существенное воспитательное 

воздействие на учащихся: оно способствует возникновению у ребенка потребности в 

саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой деятельности, 

повышает его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов, 

родителей. Занятость обучающихся после уроков содействует укреплению 

самодисциплины, развитию самоорганизованности и самоконтроля школьников, появлению 

навыков содержательного проведения досуга, позволяет формировать у детей практические 

навыки здорового образа жизни, умение противостоять негативному воздействию 

окружающей среды. Массовое участие детей в досуговых программах способствует 

сплочению школьного коллектива, укреплению традиций школы, утверждению 

благоприятного социально-психологического климата в ней. 

Сегодня дополнительное образование детей – реально действующая подсистема 

образования. Деятельность системы дополнительного образования регламентируется 

образовательными программами, разработанными педагогами на основании требований 

Министерства образования Российской Федерации к содержанию и оформлению программ 

дополнительного образования. 

 

3. Цель и задачи дополнительного образования 

 

Цель Программы: создание оптимальных педагогических условий для всестороннего 

удовлетворения потребностей обучающихся и развития их индивидуальных склонностей и 

способностей, мотивации личности к познанию и творчеству, обеспечение личностного 

роста каждого обучающегося 

Задачи программы:  
Данная Программа призвана решать следующие задачи:  

- обеспечение гарантий права обучающегося на дополнительное образование;  

- формирование условий для создания единого образовательного пространства;  

- изучение интересов и потребностей учащихся в дополнительном образовании;  

- расширение различных видов деятельности в системе дополнительного образования 

детей для наиболее полного удовлетворения интересов и потребностей, учащихся в 

объединениях по интересам;  

- создание условий для привлечения к занятиям в системе дополнительного 

образования детей большего числа учащихся среднего и старшего возраста;  

- определение содержания дополнительного образования детей, его форм и методов 

работы с учащимися с учетом их возраста и интересов; развитие творческого 

потенциала личности и формирование нового социального опыта;  

- создание максимальных условий для освоения учащимися духовных и культурных 

ценностей;  

- воспитание уважения к истории, культуре своего и других народов и ориентация в 

информационном пространстве;  

- сохранение психического и физического здоровья учащихся;  

- раскрытие личностных особенностей обучающегося в благоприятном 

эмоциональном климате разновозрастных микро коллективов; ориентация 

обучающихся на культивирование здорового образа жизни, престижное и достойное 

проведение досуга современным человеком; 

- формирование у обучающихся устойчивости к асоциальным явлениям, профилактика 

вредных привычек;  
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- развитие способности к адаптации в современном мире, коммуникативных качеств в 

сфере общения со сверстниками, взрослыми, современными средствами 

информационной культуры.  

 

4. Принципы дополнительного образования 

Дополнительное образование опирается на следующие приоритетные принципы: 

1. Свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности. 

2. Ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка. 

3. Возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка. 

4. Единство обучения, воспитания, развития. 

5. Реализация практико-деятельностной основы образовательного процесса. 

 

5. Предмет дополнительного образования 

Предметом деятельности дополнительного образования школы является: 

-организация учебного процесса дополнительного образования, в соответствии с 

действующими программами; 

-реализация образовательных программ, направленных на духовное, культурное, 

эстетическое образование подрастающего поколения в системе дополнительного 

образования; 

-участие воспитанников в концертных выступлениях, фестивалях, конкурсах, 

соревнованиях, выставках и иных мероприятиях различного уровня. 

 

6. Функции дополнительного образования 

Система дополнительного образования осуществляет следующие основные функции: 

1. Функция социализации 

2. Развивающая функция 

3. Обучающая функция 

4. Воспитательная функция 

5. Социокультурная функция 

 

образовательная - обучение ребенка по дополнительным образовательным 

программам, получение им новых знаний;  

воспитательная - обогащение и расширение культурного слоя общеобразовательного 

учреждения, формирование в школе культурной среды, определение на этой основе четких 

нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их приобщение к культуре; 

содержание и методика работы детского творческого объединения оказывает значительное 

влияние на развитие социально значимых качеств личности, формирование 

коммуникативных навыков, воспитание у ребенка ответственности, коллективизма, 

патриотизма;  

информационная - передача педагогом ребенку максимального объема информации 

(из которого последний берет столько, сколько хочет и может усвоить);  

коммуникативная - это расширение возможностей, круга делового и дружеского 

общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время;  

рекреационная - организация содержательного досуга как сферы восстановления 

психофизических сил ребенка;  

профориентационная - формирование устойчивого интереса к социально значимым 

видам деятельности, содействие определения жизненных планов ребенка, включая 

предпрофессиальную ориентацию; 
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социализации - освоение ребенком социального опыта, приобретение им навыков 

воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для жизни; 

самореализации - самоопределение ребенка в социально и культурно значимых формах 

жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное саморазвитие;  

развивающая - создание образовательной среды, обеспечивающей  

условия для физического и психического развития детей (реализация детских 

интересов, приобретение умений и навыков). Ребенок, не имея возможности проявить себя 

в семейной и в школьной среде, может проявить себя в дополнительном образовании и в 

плане развития, и в плане самоутверждения, и в плане самоактуализации. 

 

7. Ожидаемые результаты освоения Программы дополнительного 
образования детей 

Основными результатами освоения Программы будут: 

1. Расширение возможностей для наиболее полного удовлетворения потребностей и 

интересов учащихся, выявление одарѐнных детей и формирование мотивации успеха. 

2. Повышение роли дополнительного образования в деятельности школы. 

3. Вовлечение в различные виды деятельности большего количества учащихся. 

4. Снижение роста негативных проявлений среди несовершеннолетних. 

5. Укрепление здоровья детей, формирование навыков здорового образа жизни. 

6. Обеспечение социальной защиты, поддержки и адаптации детей к жизни в обществе. 

7. Воспитание у детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, 

любви к Родине, природе, семье. 

 

8. Условия реализации Программы дополнительного образования 

Количество учебных групп, численный состав каждого объединения, количество часов 

занятий в неделю регламентируется учебным  планом из расчета норм бюджетного 

финансирования. Режим занятий определяется дополнительными общеобразовательными 

программа в соответствии с возрастными и психолого-педагогическими особенностями 

обучающихся, санитарными правилами и нормами. Расписание занятий составляется в 

соответствии с возрастными и психолого-педагогическими особенностями обучающихся, 

санитарными правилами и нормами. Занятия, предусмотренные программой 

дополнительного образования, проводятся до начала занятий, но не ранее 8.00 и после 

окончания основного учебного процесса и завершаются не позднее 20.00 в соответствии с 

установленными нормами. Продолжительность занятия исчисляется в академических часах. 

Продолжительность академического часа – 45 минут. После каждого академического часа 

занятий предусмотрен короткий перерыв 5-10 минут. Строгих условий набора обучающихся 

в творческие объединения отделения дополнительного образования детей нет. В группы 

записываются все желающие, спортивные секции - допуск врача к занятиям. Группы 

второго года обучения формируются из обучающихся, закончивших первый год обучения 

или ранее обучавшихся, по разным причинам прекратившим занятия, но имеющим навыки 

работы. Наполняемость групп: 15 человек. Учебный процесс по программам 

дополнительного образования осуществляется в кабинетах, других помещениях школы, 

актовом зале, спортивных залах и за пределами школы (музеи, театры, архивы и т.д.) 

Основные формы обучения: мастерская, занятие, игра, тренировка, тренинг, экскурсия, 

репетиция. Обучающиеся могут выбирать интересующие их программы дополнительного 

образования в соответствии со своими склонностями, также они имеют возможность 

заниматься по нескольким интересующим их программам и в случае необходимости 

заменять одни программы на другие.  

Педагоги школы знакомят родителей с достижениями учащихся, организуя выставки 

работ, концерты, различные открытые мероприятия. Все это направлено на ориентацию 
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детей и родителей в разнообразии направлений дополнительного образования 

представленного в школы. 

Обычно учебный год в детских группах и коллективах начинается 1 сентября и 

заканчивается 31 мая текущего года. Программа рассчитана на 144 часа.  

В период школьных каникул занятия могут: 

 проводиться по специальному расписанию с переменным составом учащихся; 

 продолжаться в форме поездок, туристических походов и т.п.  

  проводиться на базе специальных учебных заведений и предприятий с целью 

профориентации подростков.  

В период школьных каникул учебные группы работают по специальному расписанию, 

занятия могут быть перенесены на утреннее и дневное время;  

Комплектование учебных групп ведется в сентябре.  

 

9. Возраст обучающихся 

 Программа дополнительного образования детей предназначена для детей 7-18 лет. 

В образовательное пространство отделения дополнительного образования детей включены 

дети, находящиеся в различных трудных жизненных ситуациях, дети из многодетных семей, 

опекаемые, дети с ограниченными возможностями здоровья. В проведении занятий 

совместно с детьми могут участвовать родители (законные представители) без включения 

их в списочный состав учебных групп при наличии согласия педагога - руководителя 

детского объединения. 

10. Мониторинг реализации программных мероприятий 

Используемые формы контроля и учета достижений учащихся: участие в конкурсах, 

выставках, соревнованиях, конференциях, посещение занятий. 

 

11. Учебный план программы дополнительного обучения детей 

 

В школе реализуются программы дополнительного образования следующей 

направленности: 

- Естественнонаучной 

- Художественной 

- социально-педагогической 

- физкультурно-спортивной 

№ 

п/п 
Название Направленность Педагог 

кол-во 

групп/детей 

1.  Самый юный 

исследователь 

Естественнонаучная Махмудова  С.Ю. 
2/30 

2.  Школа волонтера социально-

педагогическая 

Горбунова К.С. 
1/15 

3.  Правоохранительн

ый отряд  

социально-

педагогическая 

Габдрахманова В.В. 
1/15 

4.  Юный 

брандмейстер 

физкультурно-

спортивная 

Садовская О.Л. 
2/30 

5.  Литературный 

дворик 

социально-

педагогическая 

Солодкова Е.А. 
2/30 

6.  Мир танца художественная Лешова Е.А. 

 
4/60 

 

  
Приложением к данной Программе являются рабочие программы по направлениям. 
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12. Кадровый потенциал 

Показатели 
Количество 

2020-2021 

Всего педагогов 5 

Педагоги, имеющие образование: 5 

Среднее  

высшее 5 

В т.ч. педагогическое 5 

Педагоги, имеющие по стажу:  

До 5 лет 1 

От 5 до 10 лет 3 

От 10 до 20 лет - 

Свыше 20 лет 10 

 

На договорной основе в 2020-2021 учебном году школа сотрудничает с ЦДТ Ново-

Савиновского района, ЦВР «ЭКО», Центром «Простор». 

  

13. Ожидаемые результаты программы дополнительного образования 

Критерии результативности. 

В ходе мониторинга планируется положительная динамика по следующим 

критериям: 

 рост мотивации обучающихся в сфере познавательной и развивающейся 

деятельности; 

 удельный вес обучающихся, готовых к саморазвитию; 

 удельный вес образовательных учреждений, вовлеченных в воспитательную 

деятельность по формированию инициативности и творчества через ресурсы 

дополнительного образования; 

 удельный вес обучающихся, готовых к успешной адаптация в социуме; 

 положительная динамика физического и психического здоровья школьников; 

 удельный вес родителей, вовлеченных в процесс воспитания и развития школьников; 

 рост числа обучающихся, охваченных содержательно-досуговой деятельностью; 

 уменьшение количества обучающихся, состоящих на профилактических учетах; 

 увеличение числа педагогов, вовлеченных в процесс формирования творческой 

личности школьников в пространстве дополнительного образования. 

В ходе мониторинга необходима корректировка планов воспитательной работы 

педагогов, классных руководителей, консультации психолога  

для педагогов, родителей (лиц их заменяющих), детей. Процесс интеграции общего и 

дополнительного образования предусматривает доработку и обновление критериев 

эффективности.  

Контроль результативности дополнительного образования в школе,  его интеграции 

с общим образованием коллектив школы планирует осуществлять путем проведения 

мониторинговых исследований, диагностики обучающихся  и их родителей (лиц их 

заменяющих).  

Диагностику планируется проводить психологом, педагогами  дополнительного 

образования и классными руководителями 1 раз в год. 

14. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Группы дополнительного образования занимаются  в кабинетах, других  помещениях 

школы,  актовом зале, спортивном и тренажерном залах и за пределами школы (музеи, 

театры, архивы и т.д.), компьютерных классах. Материалы, инструменты и другое 
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необходимое оборудование имеется и приобретается за счет бюджетных и внебюджетных 

средств. 

15. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Наступило время, когда нельзя рассчитывать только на учебный процесс, пора 

преодолеть стереотип восприятия дополнительного образования как второстепенного и 

понять, что оно объективно обладает возможностью объединять в единый процесс 

обучение, воспитание и развитие ребенка. Дополнительное образование призвано 

обеспечить дополнительные возможности для духовного, интеллектуального, физического 

развития, удовлетворению творческих и образовательных потребностей современного 

человека. 

Растущий человек ждет от мира разнообразия, и среди тех возможностей выбора, 

которых ему предоставляют естественное течение жизни, среди ценностей  и приоритетов 

быта, вполне могут быть и ценности дополнительного образования. Никто не имеет права 

лишать ребенка возможности предпочесть среду, где он может проявить себя. Достаточно 

выбрать систему выбора дела по душе, выявить предпочтения ребенка и можно развивать 

его способности в самых разных направлениях, причем делать это прямо в школе, не 

обрекая ребенка и его родителей на поиск дополнительных услуг на стороне. При этом, в 

отличие от общего образования, дополнительное образование не имеет фиксированных 

сроков завершения, его можно начать на любом возрастном этапе и в принципе в любое 

время учебного года, последовательно переходя от одной ступени к другой. Его 

результатом может стать хобби на всю жизнь, и даже определение его будущей профессии. 
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